
第 46回 

全国保健師活動研究集会 
 

 

日 時 2016 年1 月23 日(土) 10 時～24 日(日)16 時 

会 場 大阪市「大阪医専」 
大阪市北区大淀中 1 -10 -3 TEL 06-6452-0110 

参加費 会 員 5000円  非会員 6000円  学生 3000円 

  ＊裏面申し込み用紙に記入し早めにお送り下さい 

   ＊保育所は「大阪医専」にて2日間開きます（保育料は2日間で1000円） 

 

                         ＜ 会 場 案 内 図 ＞ 

 

 

【アクセス】 

  ＊ＪＲ大阪駅、阪急・阪神・地下鉄梅田駅から徒歩10分（地下歩道経由） 

  ＊新幹線「新大阪駅」から「大阪駅」まで4分 

  ＊関西国際空港から「大阪駅」までＪＲ関空快速65分 

  ＊大阪空港（伊丹）から「大阪駅前」までバス30分 

 

主  催 全国保健師活動研究会 

   （事務局 〒165-0027東京都中野区野方1-45-2 菊地方 TEL/FAX 03-3386-8837） 

第 48回 

全国保健師活動研究集会 



ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ 
【基調講演】－国民の生存権をも否定する“社会保障制度の改悪”と公衆衛生の課題を学ぶ―  

23日 

10:00 

～12:00 

世界の公衆衛生をめぐる動きと日本の状況  

～公衆衛生を担う行政組織（保健所など）の弱体化の中で 

   福祉社会をどう実現させるか、そのとりくみを考える～ 

高鳥毛 敏雄（関西大学社会安全学部） 

１０階 

マルチ 

ホール 

 

【シンポジウム】―高齢者への総合的ないのちと暮らしの支援をどうするか－ 

23日  

13:15 

～17:00 

貧困化する高齢者と自治体の課題 
～地区の高齢者を支える組織づくりをどう具体化するか 

「老後破綻」「下流老人」のことばで問題になっている今、緊急の課題は～ 

シンポジスト： 

・「高齢者の貧困の実態」寺内順子（大阪社会保障推進協議会） 

・「深刻な高齢者のすまいの実態」梅田道子（訪問看護ｽﾃｰｼｮﾝHINATA） 

・「高齢化のすすむ地域における高齢者支援の現状と課題」(島根県松江市) 

・「東京区部における高齢者ｸﾞﾙｰﾌﾟ活動と保健師活動の現状、課題」 

コメンテーター： 

・篠崎次男(元立命館大学) 

・尾藤廣喜(鴨川法律事務所・生活保護問題対策全国会議) 

１０階 

１０１ 

１０２ 

【特別講座】―保健師として忘れてはならない課題、原発災害と保健師活動を学ぶ－ 

23日 

13:15～17:00 

（その１）原発災害の現状と健康への影響を考える  

住民の不安にどうこたえるか 放射線リスコミの危険性 

安斎育郎 
(安斎科学・ 

平和事務所) 

５０５ 

23日 

18:00～20:30 

（その２）原発事故と健康へのとりくみ  

～住民の生活を守る福島の保健師の活動から～ 

中澤正夫 
(代々木病院） 

高橋世津子 
(飯館村保健師) 

５０５ 

【基礎講座】－明日からの保健師活動の実践のためにー 

23日 

13:15 

～17:00 

第 

１ 

自治体に働く保健師と憲法、地方自治法との関係 

保健師が自治体職員であるのはなぜか  

公衆衛生と住民自治との関係 

池上洋通 

(自治体研究所) 
２０６ 

第 

２ 

保健師活動の基本は地区担当制と家庭訪問  

業務担当制から地区担当制にどれだけ変えたか 

五十嵐松代 

(元守門村保健師) 
５０６ 

第 

３ 

子どもの発達講座（その１） 

乳幼児のこころとことばの発達  

野村 朋 

(大阪健福短大） 
５０７ 

【実践講座】－実践に必要な考え方、方法を学び検討してみよう！－ 

23日 

13:15 

～17:00 

第

１ 

個々の健康の実態の統計化と施策化・事業化のとりくみ 

 ICF視点をとりいれ、声なき声をどう統計化するか 

統計研究会 

(SPA研究会) 
９０１ 

第

２ 

住民主体の地区組織活動を学ぶ  

住民の生活実態から、地域が生き生きする組織活動は  

ヘルスプロモーションのとりくみをどう具体化するか  

山本昌江 

(阿智村保健師） 
９１２ 

23日 

13:15-17:00 

→24日 

9:15-12:00 

第

３ 

精神障害者と地域づくり  

1日目：最近のこころの問題とその対策 

２日目：先進国の中で遅れた日本の精神医療の問題とは何か 

地域でのアウトリーチ活動とネットワーク  

 

伊勢田 堯 

(元都多摩総合精

神保健福祉ｾﾝﾀ )ー 

９１３ 

 

 

 



【情勢講座】－国の保健医療・福祉政策、労働政策を学び健康支援を考える－ 

23日 

18:00 

～20:30 

第

１ 

格差社会における労働者の健康の実態  

公務の現場にも拡がる派遣労働や、ブラック企業の問題など後

退する日本における労働の状況と健康破壊 

佐々木昭三 

(社医研センター) 
９１２ 

第 

２ 

安倍政権下で、医療・保健・福祉・介護はどう変

えられているか  

篠崎次男 

(元立命館大学) 
９１３ 

【基礎講座】－明日からの保健師活動の実践のためにー 

24日 

9:10 

～12:00 

第 

４ 

子どもの発達講座（その２） 

乳幼児期のからだの発達  

家森百合子 

(家森クリニック） 
５０７ 

第

５ 

依存症問題を学ぶ  

アルコール、薬物、ギャンブル、ネット依存、リストカットの問題など  

辻本士郎 

(ひがし布施 

クリニック) 

５０５ 

第 

６ 

虐待への対応と保健師の役割、地域ネットワーク  

子ども、障害者、高齢者等への虐待や DV が増加する中、緊急

の課題に保健師は何をすべきか 

山田和子 

(和歌山医大） 
５０６ 

第 

７ 

中途障害者への支援  

高次脳機能障害などのリハビリや作業所との連携 

山口研一郎 

(やまぐち 

クリニック) 

１０１ 

【実践講座】－実践に必要な考え方、方法を学び検討してみよう！－ 

24日 

9:10 

～12:00 

第 

４ 

妊婦から子育てまでの継続的支援と地域づくり  

改善しない低体重児対策 健診未受診の子どもの把握は  

思春期保健のとりくみは 直営の母子保健事業のとりくみは   

米田祝子 

(松江市保健師) 
２０６ 

第 

５ 

成人保健対策を見直す  

働く人の健康問題とソーシャルキャピタル 

宿泊型保健指導の効果は？ 特定健診、特定保健指導で医療費

削減は可能か？  

 

服部 真 

(城北病院) 
６０９ 

【分科会】－他の地域の実践を学び、問題を整理し、明日の課題に－ 

24日 

9:10 

～12:00 

第

１ 

災害に備える保健師の役割  

洪水、津波、火山等の災害と救護活動は 復興住宅問題は   

菊地頌子 
(元江東区保健師) 

鈴木恵子 
(七ヶ浜町保健師) 

９０１ 

第

２ 

保健所は公衆衛生の拠点になっているか  

総合的、即応的、科学的、教育的機能は果たしているか 

高鳥毛敏雄 

(関西大学) 
９１０ 

第

３ 

地域包括ケアと認知症などの問題  

高齢者や家族の暮らしをどう支えるか 介護離職者への対応は 

森下浩子 
(沼隈病院) 

９１２ 

【記念講演】－保健師活動における“科学的根拠”を考える－ 

24日 

13:15 

～15:00 

氾濫する健康食品の 

“効果・安全・危険”を考える 
子どもから高齢者までサプリメントづけの今、保健師の役割は何か 

科学的根拠とは何か、ニセ科学を見抜く 

左巻 健男  （ 法政大学教養課程センター） 

１０階 

マルチ 

ホール 

～16:00 全体集会 総括討論 〃 

【自由交流会】 

23日 

18:00～20:30 

男性保健師の交流 ５０６ 退職保健師の交流 ６１２ 

教員の交流 ６０９ 困りごとなんでも相談 ９１２ 

【会員総会】会員の方は是非ご参加を！ 

23日 

17:15～17:50 
第９回会員総会 10階 101，102 



日  程  表 

日 時  間 ﾌﾟ ﾛ ｸﾞ ﾗ ﾑ 

２３

日

(土) 

9:15～ 

10:00～10:10 

受付開始 

あいさつ・事務連絡 

10:10～12:00 「基調講演」 

昼 食 休 憩 

13:15～17:00 
「シンポジウム」   「基礎講座」第1 第2 第3 

「特別講座」（その１） 「実践講座」第1 第2 第3 

17:15～17:50 会員総会 

夕 食 休 憩 

18:00～20:30 
「特別講座」（その２）       

「情勢講座」第1 第2   「自由交流会」 

２４ 

日 

(日) 

9:10～12:00 

 

「基礎講座」第4 第5  第6 第7 

 

「実践講座」第3 第４ 第5   

「分科会」 第1 第２ 第３  

昼 食 休 憩 

13:15～15:00 「記念講演」 

15:10～16:00 「全体集会」 

＜レポート募集＞ 

分科会等で日頃の実践をレポート下さい。Ａ４で１～４枚程度でphntudoi@yahoo.co.jpまで 

 
宿泊は各自お申し込み下さい。（会場最寄のホテル シングル 朝食なし料金） 

ホテル名 最 寄 駅 TEL 料 金 

新阪急ホテルアネックス JR大阪駅 06- 6372- 5101 19,000～ 

アパホテル(御堂筋線駅前) 御堂筋線本町駅 06- 6263- 4111 11,900～ 

アリエッタホテル大阪 御堂筋線本町駅 06- 6267- 2787 8,000～ 

＊ホテルによっては電話よりインターネットからの申込みの方が安くなる場合があります。 

 
参加申込み先（問合せや職場宛の文書などが必要な方も下記まで） 

    全国保健師活動研究会 事務局 TEL/FAX 03-3386-8837 

      〒165-0027 東京都中野区野方1-45-2 菊地方 

  ・1月10日までに郵送またはFAXでお申込みください。TELは急ぎの場合のみ 

  ・当日も参加できますが、資料準備の関係上必ず参加申込みをしてください。 

  ・参加費は当日いただきます。 

 

参 加 申 込 み 用 紙  申込み用紙は1人1枚使用してください 

氏 名  職場名 
 研究会の 

（会員・非会員） 

連絡先 

住 所 

（職場・自宅）〒 連絡先 

電 話 

 

保育の

希 望 
（無・有） 23日 （  ）歳 （  ）歳 24日 （  ）歳 （  ）歳 

 

 


