
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

テーマ 

「保健師活動の原点を学ぶ」 
 

１３:００ ～受付 

１３:３０  開会 

１３:５０  講演  

「山梨保健師学習会の取り組みより」 

～住民主体の健康づくりを支援する保健師活動をめざして～ 

講師  都留市保健師  天野
あまの

 奥
む

津江
つ え

 氏 

                        分部
わけべ

 照
てる

美
み

  氏 

１４:４０  分科会 

～テーマ～ 

１．家庭訪問を考える 

２．健康学習を考える 

 

 

 

 

 

 

 

１６:００ 全体会 

１７:００ 閉会 

１８:００ 夕食交流会 

２０:３０ 解散   

 

子育てのこと、介護のこと、
病気のこと・・住民が何を考
えて暮らしているのか、私達
は住民の声を聞いているだ
ろうか？ 

家庭訪問にもっと行き
たい！事務も増えてき
ているけど、保健師の
仕事って何だろう？ 

地域に出る
って何？ 毎日頑張っている

けど、事業をこなす
だけで精いっぱい。 

おいしい庄内の海の幸・山の幸を堪能しつつ、 
楽しく交流しましょう！ 

◎場所：寿司の長三郎（鶴岡市泉町 6-3）  
     ※にこ♥ふる～徒歩５分 
◎会費：4,500 円（税込） 

★翌日の観光スポット★ 

○加茂水族館…世界一のクラゲの種類・5m の大水槽は圧巻！ 

○藤沢周平記念館…「蝉しぐれ」などで有名な時代小説家の世界を楽しもう! 

○羽黒山…樹齢 500 年の杉並木が続く表参道～森林浴でリフレッシュ!! 

                ＊当日パンフレット等を準備致します。 



【会場案内】  

 研修会場： 鶴岡市総合保健福祉センターにこ♥ふる 3階 大会議室 

〒997-0033 山形県鶴岡市泉町 5－30 

TEL (0235)25‐2111 

駐車場 無料（地図参照） 

 

交流会： 寿司の長三郎（にこ♥ふる～徒歩 5分） 当日ご案内致します 

 

     

山形市～山形道鶴岡 IC～市内 
（1 時間 30 分）      （10 分） 

 

          山形駅前～鶴岡エスモール 
                 （2 時間） 

      仙台駅前～鶴岡エスモール 
（2 時間 30 分） 

          

山形駅～新庄駅（50 分） 

新庄駅～余目駅（1 時間） 

余目駅～鶴岡駅（20 分） 

 

鶴岡駅バス「市役所前」（10 分） 

鶴岡駅下車徒歩（20 分） 

タクシー（8 分） 

 

【託 児】   

13:00～17：00   料金 1,000円（おやつ、保険料含む） 

 

【宿泊は各自お申込みください】 
 

鶴岡駅 研修会場まで徒歩～２０分圏内、タクシー８分以内 

 

ホテル名 申込み☎（０２３５） 住 所 

ステイイン山王プラザ ３５－０６００ 山王町６－８ 

ホテルルートイン鶴岡駅前 ２８－２０５５ 末広町１－１７ 

ホテルアルファーワン鶴岡 ２５－１２１２ 末広町１８－４１ 

鶴岡ワシントンホテル ２５－０１１１ 末広町５－２０ 

ステイイン山王プラザ ANNEX ２４－３６６６ 末広町２－１ 

ホテルルートイン鶴岡インター ２６－２２５５ 大塚町１２－２６ 

 



【申込み・問合せ先】 
 

８月２１日（金）まで、FAXか郵送、E メールでお申込み下さい。TELは急ぎの場合のみ。 

資料準備の関係上必ず参加申込みをして下さい。参加費は当日いただきます。 

 

申込先：鶴岡市役所 健康課 小林まゆみまで 

電  話：(０２３５) ２５－２１１１ 内線３６１ 

F A X ：(０２３５) ２５－７７２２ 

E メール：mkobayashi＠city.tsuruoka.yamagata.jp 

 

 

 

送信先：FAX ０２３５（２５）７７２２ 

鶴岡市健康課 小林 まゆみ あて 
           

 

東北地区保健師活動研究集会の申込み書 
 

氏 名 

 

 職場名又は 

学校名 

 

連絡先 

 

住 所 

（ 職場 ・ 自宅 ） 

 

〒 

 

 

電 話 

ＦＡＸ 

 

E メール 
 

希望分科会 
１   ・   ２ 

家庭訪問   健康教育   

夕食交流会 

（会費 4,500円） 
希望する ・ 希望しない 

託 児 希望する ・ 希望しない     ＊託児希望の方は保険加入のためご記入下さい 

お子さんの 

氏 名 

（ふりがな               ） 
男 
・ 
女 

生年月日     年   月   日 

お子さんの 

氏 名 

（ふりがな               ） 
                    男 

・ 
女 

生年月日      年   月   日 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【日時】 
平成 27 年 9 月 12 日（土） 

 13:30～（受付 13:00～） 

 
 

【場所】 
鶴岡市総合保健福祉センター 

 にこ♥ふる 3 階大会議室 
（鶴岡市泉町 5 番 30 号） 

 

【会費】 

3,000 円（交流会は別途） 

※当日ご持参ください。 

松下拡先生から学んだ「住民主体」「実態を視る」「健康学習」・・・ 

「今」の私たちの保健活動を振り返りながら、 

改めて、保健師活動の原点をともに学び合いましょう。 

主催 東北地区保健師活動研究集会 運営委員会・実行委員会 

事務局：鶴岡市役所健康課 

TEL 0235-25-2111 FAX 0235-25-7722 

テーマ 

「保健師活動の原点を学ぶ」 
 


